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СОЦЗАЩИТА

 Юлия Потапова, 
Кемеровская область 

Воспитанники социально-ре-
абилитационного центра для 
несовершеннолетних в куз-
басском городе Анжеро-Суд-
женске переписываются со 
сверстниками из таких же 
центров в других городах. Но 
не по интернету или СМС, а с 
помощью обычной ручки и 
бумаги. 

В посткроссинг — междуна-
родный проект по обмену от-
крытками — ребята включи-
лись в декабре прошлого года. 
Педагоги рассказали им о пор-
тугальском студенте Паоло 
Магальесе, который все это 
придумал. Сегодня посткрос-
сингом в мире занимаются бо-
лее 800 тысяч человек. 

— У нас почти 70 процентов 
ребят отправляют письма, — 
отмечает директор центра На-
талья Юндина. — Наши дети — 
из неблагополучных семей, 
временно оставшиеся без по-
печения родителей. И одна из 
главных целей — их социализа-
ция, повышение грамотности. 

Первые письма ребята напи-
сали в декабре 2018-го, в реа-
билитационный центр города 
Юрги. Сначала многие воспри-
няли предложение поучаство-
вать в проекте настороженно: 
кому и о чем рассказывать? 
Потом решили начать просто: 

«Здравствуй, дорогой друг!.. 
Пишу тебе, чтобы познако-
миться и пообщаться!»

Ответов ждали недели две. 
И дождались, завязалась пере-
писка, а с ней и дружба. 

— У нас же дети — особенные, 
они многое пережили. И обще-
ние посредством письма — это 
альтернатива дневнику, кото-
рому обычно доверяют душев-
ные переживания, или разго-
вору с психологом, — подчер-

кивает психолог Ольга Кири-
енко. — К тому же письмо сти-
мулирует мелкую моторику, 
помогает развивать речь и 
умение выражать и упорядо-
чивать свои мысли. Это способ 
стабилизации эмоциональной 
сферы, возможность получить 
в ответ поддержку от того, кто 
тебя понимает. 

Педагоги уверены: если бы 
дети не чувствовали удовлет-
ворения от переписки, то не 
поддерживали бы ее. А они 
продолжают писать письма, и, 
опуская их в почтовый ящик, 
аккуратно отмечают флажка-
ми на карте города, в которых 
наш ли друзей. Некоторые 
вспомнили, что у них есть род-
ственники в других регионах, 
и попросили взрослых разы-
скать их адреса. Запросы уже 
сделаны. А у кого-то даже поя-
ви лось же лание написать 
письмо родителям. 

ЗАНЯТОСТЬ

В Алтайском крае стартовал про-
ект «Старшее поколение» по пе-
реобучению работников пред-
пенсионного возраста. В этом 
году в регионе должны сесть за 
парты около 900 человек. 

— Мы и раньше обучали людей 
такого возраста, но только безра-
ботных в рамках краевой про-
граммы содействия занятости, — 
пояснила специалист Управления 
труда и занятости Алтайского 
края Алеся Жигулина. — А теперь 
бесплатную профессиональную 
переподготовку могут пройти 
как работающие, так и безработ-
ные предпенсионеры. 

Например, Владимир Кирилов 
из Егорьевского района, работаю-
щий подсобным рабочим в Лебя-
жинской туберкулезной больнице, 
стал студентом Рубцовского аграр-
но-промышленного техникума.

— Общий стаж у меня 36 лет, — 
рассказал Владимир Николае-
вич. — Работал я слесарем-сан-
техником, кочегаром котель-
ной, газорезчиком. А теперь по-
лучаю профессию электрогазос-
варщика и продолжу работу у 
прежнего работодателя, но уже 
в новом качестве. Опыт работы 
сварщиком у меня вообще-то 
есть, но соответствующей ква-
лификации не было. 

По словам директора район-
ного центра занятости населе-
ния Ольги Дряпочко, еще три 
женщины из Егорьевского райо-
на, которым уже исполнилось 
50 лет и более, изъявили жела-
ние пройти бесплатное профес-
сиональное обучение по специ-
альностям бухгалтер, делопро-
изводитель и специалист по со-
циальной работе.  

ТАТЬЯНА КУЗНЕЦОВА, 
АЛТАЙСКИЙ КРАЙ

Друг по переписке
Как дети из реабилитационного центра 
находят тех, кто их понимает

В студенты — перед пенсией

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

В Новокузнецком районе Кеме-
ровской области продавать ле-
карства начали в сельских ФА-
Пах. Так на юге Кузбасса решают 
проблему обеспечения медика-
ментами жителей отдаленных 
территорий. 

Проблема эта до недавнего вре-
мени стояла очень остро. Селя-
нам приходилось ездить за препа-
ратами и медицинскими изделия-
ми десятки, а порой и сотни кило-
метров. 

— У нас хоть и не самая отдален-
ная территория, но прямых автобу-
сных рейсов в Новокузнецк нет, — 
поясняет Людмила Гарчукова, бо-
лее сорока лет работающая в ам-
булатории села Ильинка. — Насе-
ление у нас в основном пожилое. 
Личный транспорт есть далеко не 
у всех, а теперь наши бабушки 
очень довольны. У нас можно ку-
пить средства первой необходи-
мости, включая противовиру-
сные, обезболивающие и антиби-
отики. Но требуются еще нестеро-
идные, гипотензивные, сердеч-
ные и многие другие. Включим в 
список все по максимуму, ника-
ких ограничений, как нам сказа-
ли, в этом плане нет. 

— Территория у нас очень про-
тяженная, а транспортные воз-
можности ограничены, — поясни-
ла исполняющая обязанности 
главврача Новокузнецкой ЦРБ Та-
тьяна Князькина. — Так что без по-
мощи властей не обойтись. До-
ставлять медпрепараты в села бу-
дут два раза в месяц водители, 
следующие в попутном направле-
нии. Они же примут и отвезут в 
районную больницу полученную 
выручку. 

— Ясно, что розничная торгов-
ля лекарствами — не основной 
вид деятельности, и заставлять 
фельдшеров этим заниматься 
никто не имеет права, — отмеча-
ет Татьяна Князькина. — Но по-
пробовать согласились практи-
чески все, хотя некоторым при-
ходится обслуживать по два на-
селенных пункта — свой и сосед-
ний, в котором нет ФАПа. Сейчас 
важно успеть до начала паводка 
доставить лекарства в те села, 
которые буд у т от реза ны от 
«большой земли». 

К слову, экстренную помощь в 
период весеннего половодья отда-
ленным поселениям оказывают 
специалисты, с которыми забла-
говременно договаривается рай-
больница. В том числе, с бывши-
ми медиками, живущими в этих 
населенных пунктах. А если во-
прос решить таким образом не 
удается, аптечку с набором ле-
карств, тонометром и градусни-
ком вручают кому-то из инициа-
тивных селян. 

ЮЛИЯ СЛАВИНА, 
НОВОКУЗНЕЦК

Фельдшер стал фармацевтом
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— Продолжением этой исто-
рии станет проект «Внук по 
переписке», — сообщила за-
мдиректора центра Ольга 
Комбарова. — Дети решили 
переписываться с бабушками 
и дедушками из Дома мило-
сердия, где часто выступают с 
концертами. Не все пожилые 
люди из-за проблем со здоро-
вьем могут на эти концерты 
прийти. Зато теперь они будут 
получать письма. 

 МЕЖДУ ТЕМ

ФАПам и амбулаториям не хватает кадров. Обеспеченность специалистами — 
чуть более пятидесяти процентов. Только Новокузнецкая райбольница го-
това хоть сейчас принять на работу пять человек — фельдшеров, акушеров, 
медсестер. В том числе, из числа молодых людей-выпускников медколлед-
жа, проходящих альтернативную воинскую службу. 

Лекарства  
в сельские ФАПы 
будут доставлять 
дважды в месяц 
попутным 
транспортом

Сканируй код!
В Новосибирске появился 
еще один способ оплаты проезда

НОВОСИБИРСК стал одним из первых городов в России, где проезд в общественном тран-
спорте можно оплатить по QR-коду. Для этого необходимо скачать мобильное приложение, 
зарегистрироваться и «привязать» карту любого банка. Пока платежный сервис внедрен 
на трех маршрутах. Как это работает? Пассажир подносит свой смартфон к специальному 
стикеру в транспорте, QR-код сканируется и производится оплата.

Почтовый ящик 
у реабилитационного центра 
теперь не пустует.

В Новосибирске проходит III Международный фестиваль дизайна «Красный проспект». География проекта 
постоянно расширяется, в этом году в нем принимают участие молодые дизайнеры не только из России, но 
также из Германии, Японии, Шотландии, Кореи, Австрии, Казахстана и Китая. Специалисты отмечают, что 
новосибирский фестиваль отличается уникальным сочетанием культур Европы и Азии.
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